Graupensuppe

4 Portionen

Zutaten
100 g Perlgraupen
250g-400¢g Rindfleisch

Suppengemuse

Zubereitung

Perlgraupen in Salzwasser 10 Minuten kochen

Rindfleisch in Salzwasser 45 Minuten kochen.

AnschlielRen Suppengriin dazu geben und weiter 30 Minuten kochen.

Graupen dazugeben und alles ziehen lassen.



